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https://www.escolaparellada.net/



Benvinguda al nou curs
Benvolgudes famílies,

Comencem un nou curs i ho fem amb la il·lusió de retrobar-nos, de donar la

benvinguda als qui s’incorporen per primera vegada a l’Escola Parellada i de continuar

construint, entre tots i totes, el projecte d’escola que compartim.

Ens espera un curs ple de reptes, aprenentatges i noves experiències. Un curs en què

continuarem treballant perquè cada infant trobi a l’escola un espai segur, acollidor i

estimulant, on pugui créixer, aprendre, descobrir els seus talents i sentir que forma

part d’una comunitat.

Sabem que educar és una tasca compartida. Per això, un any més, volem comptar

amb les famílies, amb la vostra confiança, participació i col·laboració. El diàleg i la feina

conjunta ens ajuden a avançar i a donar la millor resposta possible a les necessitats

dels nostres infants.

Iniciem aquest nou curs amb energia, compromís i ganes de continuar avançant,

mantenint ben present allò que dona sentit a la nostra feina: els infants i el seu dret a

una educació de qualitat, inclusiva i plena d’oportunitats.

Desitgem que aquest sigui un curs de creixement, de bons moments compartits i de

molts aprenentatges. Un curs per continuar fent escola plegats.

Molt bon curs 2026-2027!

Amb afecte,

L’equip de l’Escola Parellada



equip docent:

Equip directiu

Directora Cap d’estudis Secretari

Núria Domínguez Verónica Gallego Juan Antonio Carrillo

Comunitat de petits

I3 Esther Cullell i Alba Palací

I4 Sonia Moya i Marta Faus

I5 Laura Moreno i Raúl Pérez

Suport Francis Motos

Anglès Joan Amatller (Marta Fabrés)

Tutora SIEI Lara Vázquez

Comunitat de mitjans

1r Noelia López i Ana María Torrecillas

2n Virginia Sánchez, Patricia Sánchez i María
Blancat

3r Jordi Díaz

Anglès Joan Amatller (Marta Fabrés i Luisa Malabrigo)

Educació física Juan Luís Fabregat

Educació musical Miriam Gómez i Carlos Jiménez

Educació especial Maria José Gordón, Mónica González i Claudia
Valero

Castellà Verónica Gallego i Juan Luís Fabregat

Docents SIEI+ Desirée Martínez i Verónica Novel



personal d’administració i serveis (PAS)

Comunitat de grans

4t Ester López i Sara Furné

5è Carmen Muñoz, Marc Bonjoch i Pau Grifell

6è Adrià Pérez i Laura Barbero

Anglès Paula Salas

Educació física Juan Luís Fabregat

Educació musical Carlos Jiménez

Educació especial Mónica González i Maria José Gordón

Castellà Míriam Gómez, Carlos Jiménez i Núria
Domínguez

Aula d’acollida Mireia Julvé

Personal d’administració i serveis 

Administració Núria Bayot

Consergeria Josep Ros i Amelia Montes

TIS (Tècnica d’Integració Social) ---

Educadora d’Educació Especial (SIEI, SIEI+) Roser Sánchez i Cristina Rubio

TEI (Tècnica d’Educació Infantil) Dèbora Rosa

Vetlladores Paula Arqué i Silvia Trimiño



espai de migdia:

Equip de cuina

Josep Maria Beltran, Latifa El Azizi i Mirian Santiago.

Coordinadora

Ana Saez

Monitores i monitors

Raquel Arriaga, Lorna Espinoza, Adrián García, Judith García, Antonia Gómez, Judith Linares,
Mercedes López, Maribel Perea, Remedios Sotillo, Mirian Sotillo i María Mercedes Morillas.

consell escolar 

Famílies

Laura Ramírez, Vanessa Raquel Doblas, Laura Figuera, Olga Gutiérrez i Bárbara Tarancón.

AFA

Mariona Murga

Ajuntament

Laura Solís

PAS

Núria Bayot

PAE

---

Mestres

Paula Salas, Sònia Moya, Mireia Julvé, Marta Faus i Adrià Pérez

Equip directiu

Juan Antonio Carrillo, Núria Domínguez i Verónica Gallego



entrades i sortides:
L’horari d’entrada a l’escola és a les 9:00 al matí i a les 15:00 a la tarda, per tant, les portes de

l’escola s’obrira a les 9:00 i a les 15:00. L’horari de sortida de l’escola és a les 12:30 al migdia i a

les 16:30 a la tarda, per tal de facilitar la recollida de l’alumnat d’infantil, les portes s’obriran a

les 12:25 al midgida i a les 16:25 a la tarda.

Infantil

I3 i I4 seran acompanyats per la família fins la porta de la seva classe, a través dels patis

petits. La recollida es farà de la mateixa manera, a la porta de la classe.

I5 entraran i sortiran per la porta d’entrada del seu pati i entraran sols/es a les classes. 

Les entrades del matí seran de “forma relaxada”. Aquesta primera franja l’entenem com un

moment en el qual l’alumnat va arribat a l’aula de forma tranquil·la i troben les propostes als

diferents ambients i trien on volen anar. És un moment important d’interacció amb els

companys/es i és una oportunitat per acollir els infants d’una manera més personalitzada. Per

poder-ho fer de manera correcta, i fer una bona rebuda, és imprescindible que l’equip docent

pugui estar present i disponible per a l’alumnat. És per aquest motiu que us demanem que

eviteu les converses a la porta de l’aula i que feu servir el correu electrònic, o una nota a través

del vostre fill/a, per comunicar aquelles informacions que considereu que cal que el tutor/a

rebi de bon matí (si el vindreu a recollir perquè té metge, si es quedarà al menjador, si no ha

tingut un bon despertar...). Fer-los partícips de comunicar les informacions que els afecten de

manera directa també ajuda els infants a ser més autònoms i responsables. Si hi ha res que us

amoïna i considereu oportú compartir amb el tutor/a, us demanem que feu servir el correu de

la classe o demaneu una entrevista individual.

En els dies de pluja intensa, l’alumnat d’I3 i I4 entrarà i sortirà per la porta del porxo; l’alumnat

d’I5 entrarà per la porta del porxo i sortirà per la porta habitual. Us demanem que mantingueu

l’ordre i feu cas de les indicacions de l’equip de mestres.

Donat que l’alumnat d’infantil està preparat cinc minuts abans que el de primària, us recordem

que cal recollir primer l’alumnat d’infantil i després sortir a recollir els més grans.



entrades i sortides:

Primària:

Els grups de 1r esperaran amb la família sota la pèrgola que hi ha davant la porta

principal de l’edifici de primària.

El grup de 2n seran acompanyats per la família fins els bancs del passadís de la

biomassa, on els rebran els docents per fer fila.

L’alumnat de 3r a 6è entrarà al recinte escolar sense fer files i aniran directament a

la seva aula, on els esperarà el docent corresponent, exceptuant el primer dia

que tothom farà files al pati. En obrir la porta d’accés a l’escola, l’alumnat haurà

d’entrar sense córrer. Aquest alumnat sortirà acompanyat d’un docent  i els

acompanyarà fins la porta del carrer. A partir de 4t, l’alumnat que tingui

autorització, podrà marxar sol.

Les portes del centre romanen tancades durant l’horari escolar. L’alumnat que per

diferents circumstàncies s’hagi d’incorporar més tard a classe ha de trucar al timbre i

entrar acompanyat fins al hall de l’escola on el rebrà el/la conserge i l’acompanyarà a

la classe. Cal justificar el retard a través d’una nota (o correu electrònic) signada per la

família i/o tutor legal.

Si un alumne ha de sortir de l’escola abans de finalitzar les classes, ha de portar una

nota a l’agenda signada per la família, dient a quina hora ha de sortir i el motiu.

Sempre marxarà acompanyat per un adult autoritzat.

Si un alumne ha de sortir amb una persona diferent del pare/mare i/o tutor legal s’ha

de tenir una autorització per escrit.

Recordem que està prohibit circular amb bicis, patinets o patins dins del recinte

escolar, així com entrar amb animals de companyia.



I3 dimecres,
07/10 I4 dijous, 24/09 I5 dilluns, 21/09

1r dijous, 08/10 2n dimecres,
16/09 3r dilluns, 14/09

4t dilluns, 28/09 5è dimarts, 15/09 6è dimarts, 22/09

calendari escolar:

reunions d’inici de curs:
Les reunions de classe es faran durant els mesos de setembre i octubre a les 15:15

hores.

S’enviarà la convocatòria a través del mail de la classe. Si alguna família no pot assistir, és

molt important que ho comuniqui al tutor/a.



entrega d’informes de l’alumant de primària:

entrega d’informes de l’alumnat d’infantil:

1r Trimestre: 18 de desembre de 2026.

2n Trimestre: 18 de març de 2027.

3r Trimestre: 18 de juny de 2027 (1r a 5è) i 25 de juny de 2027 (6è).

Primer informe: 2 de febrer de 2027.

Segon informe: 18 de juny de 2027.

horari d’atenció a les famílies:
Tutories:

I3 A dimarts matí (11:00-12:30h) I3 B dimecres matí (9:00-
10:30h)

I4 A dimarts tarda (15-16:30h) I4 B dijous tarda (15-16:30h)

I5 A dilluns tarda (15-16:30h) I5 B divendres tarda (15-16:30h)

1r A dijous tarda (15-16:30h) 1r B dijous tarda (15-16:30h)

2n A dimecres tarda (15-16:30h) 2n A dimecres tarda (15-16:30h)

3r A dilluns tarda (15-16:30h)

4t A dilluns tarda (15-16:30h) 4t B dilluns tarda (15-16:30h)

5è A dimarts tarda (15-16:30h) 5è B dimarts tarda (15-16:30h)

6è A dilluns tarda (15-16:30h) 6è B dimarts tarda (15-16:30h)

Per demanar una entrevista, cal fer servir l’agenda escola de l’alumne/a o a través del

correu de la classe.
Horari de Direcció: Dilluns de 9 a 10 hores i divendres de 15 a 16 hores.

Horari de Secretaria: De dilluns a divendres de 9 a 9:30 hores i de 15:45 a 16:30 hores.

Recordeu que s’ha de demanar cita prèvia trucant al telèfon de l’escola o mitjançant un

correu electrònic destinat a les famílies.



aspectes de funcionament general:
Medicació

L’Escola no té cap autorització per donar cap medicació a l’alumnat. Si un infant ha de

prendre medicació en horari lectiu o bé a l’estona del menjador, heu d’omplir un full

d’autorització amb la dosi i hora, així com una còpia de la prescipció mèdica. Si

no ompliu aquest full, no se li donarà la medicació.

A la web del centre teniu el full d’autorització que ens podeu enviar per correu

electrònic o fer arribar al tutor/a.

Seguint les recomanacions del Departament de Salut i la Socientat Catalana de

Pediatria, s’ha inclòs el paracetamol a la farmaciola dels centres educatius de

Catalunya. S’administrarà només en cas de presentar febre superior a 38ºC i si la

família no pot venir immediatament. És obligatori tenir l’autorització signada pels

pares, mares o tutors/es legals de l’infant en qüestió.

Natació

L’activitat de natació es duu a terme dins l’horari escolar, des d’octubre fins al mes de

maig, i està adreçada a l’alumnat d’I4 fins a 3r de Primària.

Quan la sessió té lloc a la tarda, la recollida es fa directament a l’entrada del

poliesportiu Parellada.

Els infants han de portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola (les ulleres

de piscina són opcionals).

En cas que no puguin fer l’activitat, cal presentar un informe mèdic.

Educació Física i Psicomotricitat

Per a les sessions d’educació física i psicomotricitat, l’alumnat ha de portar xandall,

samarreta, mitjons i calçat esportiu. Els alumnes de Primària, a més, han de portar

una samarreta de recanvi i una tovallola petita. En cas que algun alumne no pugui

realitzar l’activitat, cal presentar una justificació de la família o del metge/essa.



aspectes de funcionament general:

Sortides

Les sortides escolars i les activitats complementàries formen part del nostre projecte

educatiu i contribueixen a oferir a l’alumnat experiències d’aprenentatge més globals,

significatives i connectades amb allò que treballem a l’aula.

Aquest curs, en el context actual, el nombre de sortides i activitats programades serà

més reduït. Tot i així, les que es realitzin continuaran tenint el mateix valor i la mateixa

importància dins del procés educatiu. La seva selecció respondrà, com sempre, a

criteris pedagògics i estarà vinculada als continguts que es treballin a l’aula, al

desenvolupament del currículum i als interessos i necessitats dels nostres infants.

Aquesta planificació respon a la situació actual i, com sempre, estarà oberta a

adaptar-se a les circumstàncies que es puguin donar al llarg del curs. El nostre

objectiu és que l’alumnat continuï gaudint d’experiències educatives fora de l’aula que

aportin sentit i valor als seus aprenentatges.

Perquè els vostres fills i filles hi puguin participar, cal que ens feu arribar l’autorització

corresponent i que estiguin al dia els pagaments de les activitats que ho requereixin.

A més, per a les sortides, serà obligatori portar la samarreta de l’escola, que estarà a la

venda a través de l’AFA.

Esmorzar a l’escola

Recomanem que els infants portin un petit entrepà o una peça de fruita per esmorzar

a l’hora del pati, dins d’un embolcall reutilitzable. A Primària, també és convenient que

portin una ampolla d’aigua. Recordem que no està permès portar begudes, iogurts ni

aliments tipus “aperitiu” per esmorzar.

En les sortides de tot el dia, els alumnes han de portar esmorzar i dinar, procurant

que siguin el més saludables possible. No està permès portar sucs, aperitius (com ara

patates xips), llaminadures, làctics… L’aigua és la beguda indicada per aquestes

ocasions.



aspectes de funcionament general:

Recordatori important

És molt recomanable que tota la roba i els objectes personals dels infants estiguin

marcats amb el seu nom i cognoms. Les peces com jerseis o anoracs han de portar una

beta prou llarga per poder penjar-los fàcilment.

En cas que es perdi alguna peça i es trobi, la podreu recollir a consergeria durant un

temps limitat.

Us recordem també que l’escola no es pot fer responsable dels objectes de valor. Per

aquest motiu, demanem que els infants no portin diners ni telèfons mòbils. En el cas de

l’alumnat de la Comunitat de Grans que, per situacions excepcionals, necessiti portar

mòbil, recordar que no pot ser Smartphone (no pot tenir càmera), que s’ha de signar una

autorització i s’ha de deixar al despatx de l’administrativa durant l’horari lectiu.



aspectes de funcionament general:
Servei de menjador

L’empresa que s’encarrega del menjador és Fundesplai https://escoles.fundesplai.org/

Heu de fer la inscripció a través de la APP de Fundesplai. A observacions anoteu si tenen

intoleràncies o han de fer canvis de menú per a qualsevol motiu.

Si es queden de manera eventual heu de fer també la inscripció i avisar al tutor/a.

Per qualsevol comunicació amb la coordinadora (Ana Sáez) l’heu de fer per whatsapp abans

de les 9h del matí al telf: 671609699 o al mail coordinacioparellada@fundesplai.org

Associació de Famílies de l’Alumnat (AFA)

Mares i pares que formen l’AFA: 

Presidenta: Saioa Amores

Secretària: Andrea Martín

Tresorer: Rafa Moliner

Vocals: pendents de ser aprovats en assemblea.

Acollida matinal

L’AFA posa a la vostra disposició el servei d’acollida de 8:00h a 9’00h del matí 

Serà imprescindible que totes les inscripcions es realitzin a través de la app de Fundesplai 

Per tal de poder fer ús de l’acollida s’ha de ser soci de l’AFA. 

PREUS ACOLLIDA

5 dies: 30,60€

4 dies: 24,48€

3 dies: 18,36€

2 dies: 12,24€

1 dia: 6,12€

Esporàdic: 3,57€

https://escoles.fundesplai.org/
mailto:coordinacioparellada@fundesplai.org
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